
 
 

 

 

Friluftsfrämjandet Västerbotten 
Inbjuder till 

Sommarfjällskola synskadade/ledsagare 
i Hemavan 31/7– 6/8  2009  

 
Kursen är förlagd i Hemavan. Dit åker vi med buss från Skellefteå och Umeå vidare 
upp till Hemavan. Långväga resenärer kan boka flyg till Skellefteå eller Umeå och bli 
upphämtade på flygplatsen. Boendet sker på Hemvans Kursgård, belägen i 
Västerbottensfjällen.  
 
Förutom dagsturer på fjället finns möjlighet till vandring med övernattning på fjället. 
Utbildning sker under hela veckan i ledsagning, fjällkunskap, flora & fauna, 
förebyggande sjukvård, utrustning etc. 
I anslutning till Hemavans Kursgård finns simbassäng. Kostnad 50:-/person under 
ordinarie öppettider. 
 
Sommarfjällskolan genomförs i samverkan med SRF Fritid och Storumans 
Folkhögskola, eleverna vid fjälledarutbildningen deltar hela veckan. 
 
Kurskostnad: 4 500 helpension, boende i tvåbäddsrum 
Enkelrumstillägg: 800kr 
 
Om du är intresserad av övernattning på fjället måste du medföra egen utrustning, 
dock håller Friluftsfrämjandet med tält och trangiakök. 
 
Anmälan sker skriftligt och ska vara oss tillhanda senast 1 juni 2009.  
Vid avbokning senast 30 dagar innan kursen erhåller du hela kurskostnaden tillbaka 
förutom 300kr i administrationsavgift. Vid avbokning senare än 14 dagar innan 
kursstart tas full kursavgift ut. Mot uppvisande av läkarintyg kan även då kursavgiften 
återfås, förutom 300kr i administrationsavgift. 
 
Vi kommer att vandra efter leder och/eller i obanad terräng vilket om man vill kunna 
njuta av vandringen kräver god kondition. Därför är det bra att redan nu börjar träna 
upp konditionen. 
Medlemskap i Friluftsfrämjandet är obligatoriskt oc h ingår ej i kurskostnaden . 
 

Friluftsfrämjandet Västerbotten 
Kanalgatan 43 

931 32  Skellefteå 
tele:0910-10586 

vasterbotten-df@friluftsframjandet.se  
www.friluftsframjandet.se/vasterbotten-df  

 
Västerbotten 

 


